1.                 Tematický výchovno-vzdelávací plán prírodopisu pre 8. ročník ŠZŠ, 2 hodiny týždenne,  variant A
	Mes.
	Týž.
	Hod.
	Téma:
	Str. v uč.
	Str. v PZ

	IX.
	
	
	
	
	

	
	1
	1.
	Úvod do učiva
	7
	5

	
	
	2.
	Oboznámenie sa s obsahom učiva
	
	

	
	2.
	1.
	Človek ako súčasť živej prírody
	8
	8

	
	
	2.
	Pôvod človeka
	10
	9

	
	3.
	1.
	Vývoj človeka
	16
	9

	
	
	2.
	Človek rozumný
	17
	10

	
	4.
	1.
	Ľudské plemená a rasy
	18
	11

	
	
	2.
	Opakovanie učiva
	
	

	X.
	
	
	
	
	

	
	1.
	1.
	 Ľudský organizmus ako celok
	21
	12

	
	
	2.
	Oporná sústava. Kosť, vývin, druhy, jej tvar a veľkosť
	22
	13

	
	2.
	1.
	Stavba kostí, spojenie kostí
	23
	14

	
	
	2.
	Kostra človeka, kostra hlavy
	26
	15

	
	3.
	1.
	Kostra hrudníka
	26
	16

	
	
	2.
	Kostra končatín
	29
	17

	
	4.
	1.
	Starostlivosť o kostru
	31
	18

	
	
	2.
	Opakovanie učiva
	
	

	XI.
	
	
	
	
	

	
	1.
	1.
	Pohybová sústava, svalová sústava
	31
	19

	
	
	2.
	Význam telesnej práce a športu
	32
	20

	
	2.
	1.
	Prvá pomoc pri zlomeninách
	34
	21

	
	
	2.
	Opakovanie učiva
	
	22

	
	3.
	1.
	Obehová sústava, krvné cievy
	37
	23

	
	
	2.
	Krv, darcovstvo krvi
	37
	24

	XII.
	
	
	
	
	

	
	1.
	1.
	Srdce
	39
	25

	
	
	2.
	Krvný obeh
	41
	26

	
	2.
	1.
	Vplyv športu a práce na krvný obeh
	41
	27

	
	
	2.
	Poranenia ciev
	42
	28

	
	3.
	1.
	Vonkajšia masáž srdca
	43
	

	
	
	2.
	Nákazlivé ochorenia
	44
	29

	I.
	
	
	
	
	

	
	1.
	1.
	Ochrana pred šírením nákazlivých chorôb
	45
	30

	
	
	2.
	Opakovanie učiva
	
	31

	
	2.
	1.
	Dýchacia sústava
	47
	32

	
	
	2.
	Dýchanie, stavba a činnosť dýchacích orgánov
	47
	33

	
	3.
	1.
	Hlasový orgán
	49
	34

	
	
	2.
	Starostlivosť o dýchacie orgány, zhrnutie učiva
	
	35

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


2.                 Tematický výchovno-vzdelávací plán prírodopisu pre 8. ročník ŠZŠ
	Mes.
	Týž.
	Hod.
	Téma:
	Str. v uč.
	Str. v PZ

	II.
	
	
	
	
	

	
	1.
	1.
	Tráviaca sústava
	53
	36

	
	
	2.
	Ústna dutina
	53
	37

	
	2.
	1.
	Starostlivosť o chrup
	54
	37

	
	
	2.
	Schéma tráviacej sústavy
	52
	38

	
	3.
	1.
	Starostlivosť o orgány tráviacej sústavy
	58
	39

	
	
	2.
	Choroby tráviacich orgánov
	58
	40

	
	
	
	Opakovanie učiva
	
	41

	III.
	
	
	
	
	

	
	1.
	1.
	Vylučovanie, močová sústava
	61
	42

	
	
	2.
	Choroby močových orgánov
	61
	43

	
	2.
	1.
	Kožná sústava
	63
	44

	
	
	2.
	Starostlivosť o kožu
	64
	45

	
	3.
	1.
	Zásady prvej pomoci pri poraneniach kože
	65
	46

	
	
	2.
	Opakovanie učiva
	67
	47

	
	4.
	1.
	Nervová sústava
	68
	48

	
	
	2.
	Mozog
	
	

	IV.
	
	
	
	
	

	
	1.
	1.
	Zmyslové orgány
	70
	49

	
	
	2.
	Orgán chuti a čuchu
	72
	50

	
	2.
	1.
	Orgán sluchu a rovnováhy
	73
	51

	
	
	2.
	Starostlivosť o sluchový orgán
	74
	52

	
	3.
	1.
	Zrakový orgán
	75
	53

	
	
	2.
	Ako vidíme. Starostlivosť o zrakový orgán
	76
	54

	V.
	
	
	
	
	

	
	1.
	1.
	Duševné zdravie
	77
	55

	
	
	2.
	Závislosť od drog
	77
	56

	
	2.
	1.
	Prvá pomoc pri úrazoch mozgu, chrbtice a šoku
	80
	57

	
	
	2.
	Rozmnožovanie
	81
	58

	
	3.
	1.
	Vnútromaternicový vývin jedinca
	84
	59

	
	
	2.
	Novorodenec. Jednotlivé obdobia v živote človeka
	85
	60

	
	4.
	1.
	Obdobie puberty
	85
	61

	
	
	2.
	Dospelosť
	87
	62

	VI.
	
	
	Opakovanie učiva
	88
	63

	
	1.
	1.
	Prenášače a pôvodcovia ochorení
	89
	64

	
	
	2.
	Ochrana pred škodlivým hmyzom
	90
	65

	
	2.
	1.
	Účinky rastlín na ľudský organizmus
	92
	66

	
	
	2.
	Liečivé rastliny
	92
	67

	
	3.
	1.
	Jedovaté a zdraviu škodlivé rastliny
	95
	68

	
	
	2.
	Opakovanie učiva
	
	69


